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Welche heilkrauter eignen sich
fur den anbau auf
photovoltaikmodulen
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Welche heilkrauter eignen sich fur den anbau auf photovoltaikmodt

Heilpflanzen im
Selbstversorgergarten - Anbau,
Ernte und Anwendung

In diesem Leitfaden erféhrst du, wie du
Heilpflanzen in deinem Selbstversorgergarten
erfolgreich anbaust, erntest und anwendest.
Heilpflanzen bieten dir nicht nur eine reiche
Quelle an

ESS }
Erntevorsprung Fruhbeet: Salat, 10g

Krauter und Gemuse , STARKL

Welche Pflanzen eignen sich flrs Frihbeet? So
ein Fruhbeet eignet sich vor allem fur Pflanzen,
die gut frostbestandig sind. Bevorzugt setzt man
darin Salat, Spinat, Kohlrabi, Radieschen und
Krauter, aber

10 wirkungsvolle Heilpflanzen aus
dem Garten, die auf naturliche
Weise

Deshalb habe ich diesen Ratgeber tber die
wirksamsten Heilpflanzen aus dem Garten
zusammengestellt, die auf natirliche Weise bei
Erkaltungen helfen. Wenn Sie gerne gartnern
oder

PV Halterung Flachdach: optimale
Montagesysteme fiir Solaranlagen

Dadurch eignen sich solche Systeme besonders

fur groBe Dachflachen in windstarken Regionen,
in denen hohe Ballastmengen kritisch waren.
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Niearig aufbauende Ost-West- und Sud-Systeme e
Ost

Chilli-Pflanzen richtig anbauen:
Warum die meisten Hobbygartner

Chilli-Anbau ist keine Hexerei - wenn man die
haufigsten Fehler kennt. Erfahren Sie, welche
Sorten fur Einsteiger geeignet sind, wie Sie Ihre
Pflanzen durch den deutschen Sommer bringen
und was Sie

Sommergetranke , Saisonal,
regional & kreativ mixen

Zu den absoluten Klassikern zahlt der il
HolunderblUtensirup als Basis fur Schorlen,

Limonaden und Mocktails. Aber auch Krauter, =S
Frichte und Gewdlrze eignen sich hervorragend.

Heilpflanzen und Heilkrauter im
Garten anbauen

- Die heilende Wirkung beruht haufig auf
atherischen Olen, die in Bliten oder Blattern der
Pflanzen enthalten sind. Das gilt besonders flr
stark
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Die Barlauch Saison 2025 ist
eroffnet

Zusatzlich bekommt ihr unseren praktischen

Saisonkalender, der euch Monat fir Monat zeigt,

welche Wildkrauter gerade gesammelt werden H o8
kdnnen. Das Set eignet sich ideal fur Einsteiger

Gartenfreuden fur Kinder: Einfache
Pflanzen zum Ziichten

Welche Pflanzen sind am einfachsten fur Kinder
zu zichten? Nicht alle Pflanzen sind gleich gut
fir den Anbau mit Kindern geeignet. Ideal sind
Pflanzen, die schnell wachsen, robust sind und

Heilkrauter anbauen: 21 Pflanzen
mit heilender

Heilkrauter sind in der Regel auch gleichzeitig
beliebte Gewulrze im Klichenkrautergarten. So
besitzen viele der in den Speisen verwendeten

Agri-Photovoltaik: Solarmodule auf
dem Acker

Mit Agri-PV ernten Landwirt*innen Lebensmittel
und erzeugen gleichzeitig Energie. Das kann den
Klimaschutz voranbringen und bietet neue
Einnahmequellen abseits von Solarparks. Der
NABU
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Eidenes Gemiuse anbauen - so
klappt es auch auf kleinen Flachen

Der richtige Platz fur die ersten Pflanzen Je
nachdem, welche Flache man zur Verfiigung hat,
kann man sich kleine Felder abstecken, und zwar
so, dass sich die Pflanzen nicht gegenseitig

Diese Pflanze wachst jetzt im Marz
in jedem Garten und ist kein

Inspirationen fir den Frihling Viele kulinarische
sowie naturheilkundige Rezepte,
Pflanzenportraits und Inspirationen rund um die
Welt der Wildkrauter und Heilpflanzen, findest du
in
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Diese Pflanze wachst jetzt im Marz
uberall im Garten und ist kein

Inspirationen fur den Fruhling Viele kulinarische
sowie naturheilkundige Rezepte,
Pflanzenportraits und Inspirationen rund um die
Welt der Wildkrauter und Heilpflanzen, findest du
in

Diese Pflanze wachst jetzt uberall:
Wo findet Brunnenkresse im Marz
im

eignet sich flr Beet, Balkon, Hochbeet oder
Folientunnel Unser Samenset ,,Schnellwachsende
Wildkrauter" (mit Brunnenkresse) mit 10 g reicht
fir etwa 10 m? oder viele
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Hochbeet Gartnern fur Anfanger:
Der praktische Gemuseanbau im

Erfahren Sie, welche Materialien sich fUr den

Hochbeet-Bau eignen und wie Sie Ihr Hochbeet
optimal beflllen r Ratgeber zeigt Ihnen:- Wie Sie

ein Hochbeet richtig aufbauen und befullen-
Welche

Balkonkraftwerk

Komplett-Sat

Krauter fur die Fensterbank: Die 5
besten Arten

Auch im Haus kann man sich einen
Krautergarten anlegen. Wir zeigen, welche
Krauter auf der Fensterbank kultiviert werden
kdnnen und geben
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Diese Wildkrauter kannst du jetzt im
Marz sammeln

Diese Wildkrauter wachsen im Marz Uberall und
die meisten erkennen sie nicht. Hier erfahrst du,
welche essbaren Pflanzen du jetzt sammeln
kannst.

Fruhjahrsputz fur Korper und Seele:
Starten Sie neu durch

Alle Krauter eignen sich als Tee oder in Salaten.
Achtung beim Sammeln: Barlauch darf im
Nationalpark Harz nicht geerntet werden. Prifen
Sie, ob Sie sich in einem Naturschutzgebiet
befinden, und achten
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Heilkriauter aus dem Garten - das
sind die 20 beliebtesten Pflanzen B

L/

Wenn du dich dazu entscheidest, Heilkrauter im
Garten zu kultivieren, steht dir diese natirliche
Hausapotheke uneingeschrankt zur

Kontaktieren Sie uns

Fur Kataloganfragen, Preisinformationen oder Partnerschaftsanfragen besuchen Sie
bitte:
https://jee-lee.ch
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